
第 49回ノルディック沼尻大会開催要項 

1.主  催 猪苗代スキークラブ 

2.主  管 猪苗代スキークラブ 

3.共  催 （株）ボナリ高原ゴルフクラブ （株）オーディエンスサービス   

沼尻温泉旅館組合 中ノ沢温泉旅館組合 商工会中ノ沢支部  

商工会青年部中ノ沢支部 沼尻スキー学校  

4.後  援 福島県スキー連盟 福島県 猪苗代町 猪苗代町教育委員会  

 猪苗代町体育協会 福島民報社 福島民友新聞社 

5.協  賛 ㈱オーディエンスサービス 沼尻温泉旅館組合 中ノ沢温泉旅館組合 

      会津日石販売㈱スポーツ事業部 スワローレンタサービス㈱ 東日本レンタル(有) 

6.期  日 平成 31年２月 24日 (日) 

7.開催場所 猪苗代町沼尻スキー場 ｢一本松大駐車場｣ ボナリ高原ゴルフ場特設コース 

8.競技種目 クロスカントリー競技 (※クラシカル走法) 

 男子    女子 

 小学生低学年    2ｋ     2ｋ (１･２･３年生) 

 小 学 生 3ｋ 3ｋ (４･５･６年生学年別) 

 中 学 生      10ｋ 5ｋ 

高 校 生     10ｋ      5ｋ   

成   年     10ｋ     5ｋ 

 マスターズ 

35才以上     5ｋ     5ｋ 

40才以上     5ｋ     5ｋ 

45才以上     3ｋ     3ｋ 

50才以上     3ｋ     3ｋ 

55才以上     3ｋ     3ｋ 

60才以上     3ｋ     3ｋ 

65才以上     3ｋ     3ｋ 

70才以上     3ｋ          3ｋ 

75才以上     3ｋ     3ｋ  以上５歳ごとに区切る。 

9.競技日程 

  ２月 23日  コースオープン ９時 00 分～12時 00分   

  ２月 24日  受 付     ８時 00分（一本松駐車場内） 

        監督会議    ８時 15分（一本松駐車場内） 

開会式     ８時 30分（一本松駐車場内） 

スポ少役員集合 ９時 30分（大会本部前） 

競技開始   10時 00分 ※競技前のコースオープン（８時 00分～９時 45分） 

表彰式    大会終了後（大会本部前） 

 



10.参加申込及び参加料 

  (1)「別紙」大会申込書に記入し、参加料を添えて団体ごとに申込みをすること。 

  (2)小学生･中学生は、スポーツ少年団長か学校長の出場承認印を添付すること。 

  (3)小学生の部は、学年別及び男女別に記入し、個票と共に提出すること。 

  (4)小学生･中学生以外は、チームランキングを必ず付けることとし、付けていない場合は、申

込み順とする。 

  (5)参加料    小学生低学年   ２,５００円 

 小学 中学生   ２,５００円 

 高 校 生    ２,５００円 

 成   年    ２,５００円 

 マスターズ    ２,５００円 

11.申込み先 

〒969－3133 

耶麻郡猪苗代町大字千代田字中島 26－2 

福島県スキー連盟内 第 49回ノルディック沼尻大会事務局  

℡0242－62－4504  Fax0242－62－4805 

   【お問い合わせ】 

   事務担当 加藤 由香    

12.申込み期限 

  平成 31 年１月 31 日（木) 午後４時 30 分必着 

13.抽選日 

  平成 31 年２月１日 (金) 

14.表 彰 

  各組とも６位まで賞状を授与する。（上位３位までには賞品も授与） 

15.競技規則 

  この要項に定めた以外は、全日本スキー連盟規則最新版に準ずる。 

16.その他 

  (1)当日の申込みは認めない。 

  (2)出場選手が競技中に傷害を受けた場合は、主催者は応急処置の他責任を負わない。 

  (3)スポーツ傷害保険、又は、これに準ずる傷害保険に加入していること。 

  (4)駐車場については、決められた場所以外の駐車は禁止します。 

   ※ 大会当日は、テントの梁などの荷物はテントエリア付近で降ろし、「荷物車証」を掲示     

    した車両で運搬することは可能。「荷物車証」は各チーム２枚ずつ配布。 

  (5)選手を応援する場合は、コース脇を歩いて移動する。コース脇の応援通路以外には絶対入

らないこと。つぼ足でのゴルフ場内横断は禁止します。 

(6)会場内で出たゴミはすべて持ち帰ること。 

(7)大会当日は各スポ少団体から補助役員 1 名のご協力をお願いいたします。競技開始 30 分前

に大会本部前にご集合ください。 

  (8)大会会場では、役員の指示に従い、勝手な行動はお控えください。 


